
Handzettel für die Stationäre Behandlung im Krankenhaus 

 

 

Nehmen Sie folgende Unterlagen von der Praxis mit ins Krankenhaus: 

 

• Einweisung in das Krankenhaus 

• Röntgenbilder 

• Befunde Ihres Arztes 

 

Für die Aufnahme ins Krankenhaus benötigen Sie außerdem: 

 

• Versichertenkarte Ihrer Krankenversicherung 

• Liste Ihrer Medikamente 

• Allergie-, Marcumarpaß oder ähnliches 

• Patientenverfügung, Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht 

 

Bei geplanten Operationen: 

 

• Bitte nehmen Sie bitte mindestens 10 Tage vor der Einweisung keine 

blutverdünnenden Medikamente (z.B. ASS, Aspirin, Aggrenox, Godamed, Plavix, 

Iscover oder Marcumar). Bitte halten Sie vorher Rücksprache mit Ihrem Arzt! 

• Metformin (Diabetesmedikament) bitte 1 Tag vor der Aufnahme absetzen. 

 

Was nehme ich ins Krankenhaus mit? 

 

• Persönliche Toilettenartikel 

• Handtücher 

• Bademantel und Nachthemd 

• bequeme Kleidung wie Jogginganzug, Hausschuhe 

• ein Buch, das Sie schon immer mal lesen wollten 

• Brille, ggf. Kontaktlinsen 

• etwas Geld für persönliche Bedürfnisse (Telefon, Süßes, Tageszeitung etc.) 

 

Woran Sie vor Ihrem Krankenhausaufenthalt noch denken sollten: 

 

• Haben Sie Angehörigen/Freunden Ihre Anschrift und Telefonnummer des 

Krankenhauses mitgeteilt? 

• Sind Ihre Haustiere und Pflanzen versorgt? 

• Wer leert Ihren Briefkasten? 

• Ist die Zeitung um- oder abbestellt? 

• Auch für Angehörige auswärtiger Patientinnen können wir eine 

Übernachtungsmöglichkeit kostengünstig organisieren. 
 


